
　早いもので新年を迎えてもう1ヶ月が経ち、立春の頃となり
ました。今年は意外と過ごしやすい冬となりましたが、いかが
お過ごしでしょうか。
　かりん棟デイサービスでは、今年もご利用者の皆様に楽し
く明るい日々を送っていただけるよう職員一同気持ちを新た
にしています。

 新年は、天候にも恵まれて、多くの方と初詣に出かけることが
出来ました。皆さんは、昨年が無事に終わったお礼と、今年の
お願いを祈っていたようです。その後は、八幡神社が用意して
頂いていますたき火にあたりながらの甘酒をいただいて体も
心も暖められました。初詣は、少人数の送迎で元旦と2日の両
日でご希望のご利用者をお連れいたしました。エルム撫川新
年恒例は、施設長の和装と相談員の紋付袴姿で目で楽しみ、
お節料理を視覚と味覚で楽しんでいただきました。
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1月9日、備前市香登の大内神社宮司様のご厚意でエムル神社の

初詣のご祈祷を行いました。エルムご入居者様・職員、しっかりとご

祈祷をして頂きました。今年も良い年になりますように・・・。

12月30日、サ高住での初めての《お餅つき》を行いま

した。里芋が入った搗き立てのお餅を美味しく頂きまし

た。参加いただいたご家族様ありがとうございました。

ご家族様参加型のイベントを今後も企画していきます。
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