
　
燕は子育てを終え巣立ち、朝から蝉の鳴き声が聞こえ、暑い
あつい夏が今年もやってきました。　7/1～ご利用者の方々が
順次ご入居され、笑顔と共に笑い声や歌声が聞かれるように
なりました。おひとりおひとりの「出来る事」を維持し、
「その人らしく」毎日を過ごして頂けるようにサポートさせ
て頂いています。

平年より早く入った梅雨も明け、暑い夏の到来です
が、新型コロナウイルス感染者は岡山においてもま
た少し増加し、不安も大きいことと思います。この夏
も猛暑予想ですので水分摂取をしっかりと、扇風機
や冷房を使用し夏バテ予防をして下さいね。かりん
デイでは、7/7.8と七夕会を開催いたしました。事前に
願い事や飾りを作って頂き笹の葉に飾り付けをしまし
た。当日はおいしいアイスを召し上がり満足されたよ
うで、楽しい1日を過ごされました。
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世間ではコロナワクチンの接種が進んでいますが、サ高住の職員も

入居の皆様も全員無事に接種を終えることが出来ました。

まだまだ安心はできませんが、少しでも感染を予防し、身を守ることが

できればと思います。優しく問診してくれた先生、看護師さん、ありがと

うございました！

長かった梅雨も明け、いよいよ猛暑到来ですね。サ高住では、くるみ庵

の完成に伴い、入居の皆様と一緒に見学ツアーに行ってきました。新し

くてきれいな部屋に、広い浴室、厨房を見て回り、いつもより少し贅沢な

お弁当を食べながら、「新しくて、うらやましいねー」「日当たりが良い

ね！」などと会話をしながら楽しみました。わずかな時間でしたが、皆様

そろって出かけることができました。

梅雨が明け、暑さも本格的になり

蝉の声が響く季節となりました。

ご入居者様のコロナワクチンの接

種もほとんど終了し、穏やかな

日々を過ごしております。

月に1度のおやつ会のメニュー

は、『くずもち』でした！！

普段あまり食べる機会がないの

で、みなさん美味しそうに召し

上がられていました♪

自分の食器は自分で♪

洗濯物たたみも

主婦歴〇〇年。職員よ

り手早くササっと♪♪

１０月１日にはグループホームの

２ユニット目（定員9名）・１Fに看護

小規模多機能がオープンします。

入居者、ご利用者様受付中です。


