
皆様、こんにちは。いつの間にか、夏が過
ぎ。秋深き隣は何をする人ぞ、という俳句
が合う季節になりました。
本館・かりんデイサービスでは、秋の寂し
さを吹き飛ばす、運動会を開催しました。
皆様、紅白に分れ熱戦を繰り広げました。
両チームとも力の限り戦い、声援を送りま
した。最後は、笑顔で万歳三唱し締めくく
りました。　　　　来月もお楽しみに！

　秋も深まり、朝夕めっきり冷え込むように
なってまいりました。今月は運動会シーズンと
いう事で、グループホームでも10/29開催に向け
て準備をいたしております。来年はご家族様も
ご一緒できたらと願っております。

紅葉の便りが聞かれるころとな

りました。サ高住の皆様は豪華な

お楽しみ弁当や、お抹茶や和菓子

をいただき、十五夜お月さまを眺め

たりし、秋を楽しみました。

入居者の皆様から、職員へお手紙を頂きました。

「誰宛に書こうかしら？」「この人良く声かけてく

れるのよ～」と、沢山のお手紙が届きました。。

コロナ禍での気遣いとてもありがとうございます。

日毎に秋も深まり、紅葉の美しい季節となりました。

朝・夜は気温も下がり寒さが身に染みてきました。

皆さま、お風邪など引かれませんよう

ご自愛ください。

久しぶりに、みんな

で脳トレプリントを

しました。鉛筆を握

ると真剣な表情で問

題を解いたり、一緒

に考えたりされてい

ました☺
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令和3年10月1日オープンいたしました。

「看護小規模多機能型居宅介護」ってなに？？？？

持病を抱えながら介護も必要、健康管理や服薬管理のこと、

食生活にも不安のある要介護者の方やその家族が、自宅で

暮らし続けるために「通い（デイサービス）」も「泊り

（ショートステイ）」も、自宅への「訪問介護・訪問看

護｝を一つの事業所で介護のプロ、看護のプロ達が寄り添

います。

相談及び見学を受け付けております。

お電話お待ちしています。

「久しぶりにキッチンに立ちました。」「料理

も何年もしていなかった。」と話すご利用

者が奮闘した結果、とびっきりのおやつの

完成にご利用者も職員も大喜びです。

クリスマスツリー作成中🎄お楽しみに！！


