
皆様こんにちは。節分が終わり、寒さの中
にも暖かさを感じる頃となりました。
春の到来が、待ち遠しいです。
2月は、本館デイサービス、かりんデイサー
ビス共に節分行事をしました。
鬼は外、福は内、コロナに負けるな！
元気よく豆を撒きました。
来月は、雛祭りを開催予定です。
お楽しみに！！

リハビリの風景です。理学療法士が
座位保持や立位の練習を行っていま
す。看護職や介護職も一緒に、利用
者の興味の持てる音楽や紙芝居を取
り入れて座れる時間を伸ばしていま
す。楽しい時間といい姿勢で笑顔が
見られました。

日増しに暖かくなり、早春の息吹を感じるこの頃です。
皆さんお変わりございませんか。
先日、実習生1期生の　チャンドラさんが3年間の技能
実習生活を終え、母国へ帰りました。
長かったようで短かったような3年間。
最初は日本語がなかなか伝わらず、
特に岡山弁には苦戦をしていました。
毎日、一生懸命努力をして
一人前の介護職員として
ご入居者様との信頼関係を築き上げてきました。
新型コロナが流行し、1度も母国に帰省出来ない中、
よく頑張ってくれたと思います。
ご家族様や地域の皆さまの協力のおかげで、3年間生
活出来たと思います。　ありがとうございます。
とても寂しいですが、、、応援しています！！

本

館

デ

イ

暦の上では啓蟄を過ぎ、虫や草花の様子

にも春の風情が感じられるころとなりました。

3回目のコロナワクチン接種も終わり一安

心しております。

ふたたび面会の緩和ができ、お花見など

楽しくお出かけが出来るようになればと

願っています。🌸🌸🌸

か り ん デ イ

節分行事がありました❣

赤鬼♡青鬼の勝敗は？
ちから一杯 鬼は外、福は内❣

次回はひな祭りイベント❣
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「節分」は愛らしい鬼に向かって

「福は内」。豆の代わりに甘納豆を

いただき「昔は歳の数だけ食べまし

た。今、何個食べたかな？」「春が

来ますよ」


