
11月は、吉備西幼稚園交流会・吉備中学校職場体験・吉備杉の子会交流
会と地域交流がとても活発に行われました。毎回この日を心待ちにしている
ご利用者様は、涙あり笑いあり、心から楽しまれ輝く笑顔はいつもとは違っ
ています。やっぱり子ども達には敵わないなぁと若干のジェラシーを感じつ
つ、見ると職員の笑顔もいつもより割増状態でした。（笑）(*^_^*)エルム撫川
は常に地域に開かれており、人との繋がりを大切にしています。これからも
皆様に愛される施設でありたいと思っております。今年も後一ヶ月となりまし
た。無事に一年が過ごせた事に感謝しつつ来年もまた宜しくお願い致しま

サービス付き高齢者向け住宅エルム撫川かりん棟では、只今、

空室ございます。

サービス付き高齢者向け住宅へのご入居のお問い合わせだけで

なく、地域の皆さまの介護・福祉に関することならどんなことでも

お気軽に、エルム撫川へご相談ください。

  冬支度、平年より早く寒波到来報道を聴きました。空気の乾燥と共に、風
邪やインフルエンザもやってきます。厚生労働省からも「マメな手洗いと咳エ
チケット」で予防啓発のリーフレットが送信されてきました。どんな冬になる
のか不安は募りますが、毎日のうがいや手洗い、細目な水分補給の励行が
大切。また、栄養バランスや良質の睡眠も必要です。介護付有料老人ホー
ムでは、風邪症状の方も一人二人といらっしゃいます。職員が中心に予防
対策を実践して新年を迎えたいものです。

『地域の皆様、ご家族の皆様ご参加ください。』
地域健サロン 「ヨーガ教室」 第２月曜・第４木曜

① １２月１１日月曜日１７：３０～１８：３０
② 月 日木曜日１８：００～１９：００

「ボランティア募集中」
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「エルム撫川ふれあい公開教室」

①陶芸教室次回１２月２０日（水）

「おひな様」作り。材料費：１，０００円

②樹脂粘土教室開校次回「１月１７日（水）

干支「イヌ」作り。材料費：１，０００円
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