
今年の桜は開花がとても早かったですね。✿もう少し咲いててく
れれば良いのにと、皆さん口を揃えて言われていましたが、その
儚さ、潔さがまた魅力の一つなんでしょうね。気温もぐんぐん上
昇しこれで4月？と思う日もありましたが、体調を崩さずに過ごし
たいものです。暖かくなり新規のご利用者様も増え、新しい風が
吹いています。新人職員も成長しています。今年度も宜しくお願
い致します。　♫かりん棟デイサービス♫

 新緑が眩しい穏やかな季節となり、気温の上昇と共に活動しや
すい時期でもございます。桜も1週間から10日早く開花し桜以外
の花も一斉に咲きました。ご利用者は中庭散策、近所への散歩
や少し足を延ばしてのお花見なども楽しんでいただけた春となり
ました。

サービス付き高齢者向け住宅へのご入居のお問い合わ
せだけでなく、地域の皆さまの介護・福祉に関することな
らどんなことでもお気軽に、エルム撫川へご相談くださ
い。

『地域の皆様、ご家族の皆様ご参加ください。』
地域健サロン 「ヨーガ教室」 第２月曜・第４木曜

① ５月１４日月曜日１７：３０～１８：３０
② ５月２４日木曜日１８：００～１９：００

「ボランティア募集中」
興味のある方エルム撫川事務所までご連絡ください。
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5月に入り少し暖かくなってまいりました。移動販売では、

季節の物や食材を運んできてくれます。ご利用者様の中

には月２回来てくれるこの移動販売を心待ちにしている方

も居られます。ご利用者様にとってこれも一つのイベントな

のです。サ高住では、これからもご利用者様が心待ちにし

てくれるようなイベントを考えていきたいと思います。


